
Warum trinken Menschen Alkohol und welche Risiken sind damit verbunden?

–	 	Könnt	ihr	die	diese	Frage	nun	in	eigenen	Worten	und	differenziert	beantworten?	

–	 	Was	müssten	aus	eurer	Sicht	alle	Jugendlichen	zum	Thema	Alkohol	wissen/ 
begreifen?

–	 	Welche	Fragen	würdet	ihr	Jugendlichen	stellen,	die	ab	und	zu	(viel)	Alkohol	 
konsumieren?	Worüber	lohnt	es	sich	nachzudenken?

 «Die jungen Menschen hören zu und denken, das geht mich nichts an.  
 Aber der Grat zwischen Sucht und Nichtsucht ist schmal.» 
	 (Auszug	SRF	Forward,	ein	Alkoholiker	erzählt).	

–	 	Was	sagt	dieses	Zitat	aus?	Was	bedeutet	es	konkret?

–	 	Ist	das	Zitat	zutreffend?	Warum	ja/nein?

–	 	Welche	Warnzeichen	deuten	darauf	hin,	dass	sich	jemand	auf	dem	 
schmalen	Grat	befindet	bzw.	in	riskanter	Weise	Alkohol	trinkt?
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