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Ab Schuljahr 2023/24: 
Überarbeitete Freelance-
Aufgabensets 
Didaktisch aufbereitet auf  
der Grundlage des LUKAS-Modells:

Ein Präventionsprogramm
der 10 Kantone AR, GR, OW, NW, 
SH, SG, SZ, TG, ZG, ZH und des FL

AUSGANGSPUNKT:
PHÄNOMEN MIT LEBENSWELTBEZUG

https://be-freelance.net/de/
https://be-freelance.net/de/
https://be-freelance.net/de/


Was sich ändert:
 
    Aktuell und strukturiert: Die Aufgabensets zu 

Tabak/Nikotin, Alkohol und Cannabis wurden in 
Kooperation mit der Pädagogischen Hochschule 
Luzern inhaltlich und methodisch überarbeitet.  
Der Aufbau der Unterrichtseinheiten ist am 
LUKAS-Modell orientiert. Seit Ende Juni 2023 
stehen diese neuen drei Aufgabensets zur Ver- 
fügung.

   Zum Themenbereich «Digitale Medien» werden die 
Aufgabensets nach und nach bis zum Schuljahr 
2024/25 aktualisiert und angepasst.

     Systematischer Kompetenzaufbau: Der Einstieg 
ins Thema erfolgt mittels einer Konfrontationsauf-
gabe und führt über Erarbeitungs- und Vertiefungs-
aufgaben zur Syntheseaufgabe. Eine Transferauf- 
gabe bildet den Abschluss und trägt zur Veranke-
rung der erworbenen Kompetenzen bei.

     Einfache Navigation: Neu können über die Titel- 
seite der Hauptdokumente sämtliche Aufgaben 
angesteuert werden.

     Neuer Meilenstein: Nach der Lehrplan-21-Adaption 
von 2018 stellt die Überarbeitung gemäss LUKAS-
Modell einen weiteren Meilenstein in der Freelance-
Geschichte dar. Dieser wird durch eine leichte Namens- 
änderung sichtbar gemacht:

   Aus    wird  .

Erklärvideo 
LUKAS-Modell

https://be-freelance.net/de/unterrichtsmaterialien/tabak-nikotin
https://be-freelance.net/images/pdf/unterrichtsmaterial/tab_alc_can/alk/alk_hauptdoc/freel_set_alkohol_.pdf
https://be-freelance.net/de/unterrichtsmaterialien/cannabis3
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